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1. La psicologia applicata alla Borsa

1. Il legame tra psicologia e Borsa

Il legame che esiste tra il mondo della psicologia e Maltro
mondo altrettanto affascinante della Borsa & pill stretto di
guanto si possa immaginare, e si chiama vomo!

Come la gran parte di voi gia ha potuto sperimentare per
esperienza personale o in maniera indiretta, le leggi economi-
che che regolano |'acquisto e la vendita di un bene sono spes-
so e volentieri infrante da impulsi altrettanto forti dell’animo
umano, il quale per definizione & razionale ed irrazionale allo
slesso tempo: pensiamo a quante volte ammaliati dalle splen-
dide e luccicanti vetrine abbiamo acquistato oggetti che al mo-
mento ci sembravano utili e persino iminunciabili, e che poi a
distanza di tempo, ¢ in luoghi meno sfarzosi, abbiamo scoper-
to essere superflui per non dire inutili!!

In Borsa, le meravigliose ed accattivanti vetrine non ci sono,
ma ad operare troveremo sempre € comunque uomini che, per
quanto scaltri e navigati possano essere, e per quanto scrupolo
adottino nel seguire le regole di costruzione e di difesa di un
portafoglio, sono pur sempre vomini!
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2. Lo scopo di questo libro

L'obiettivo di questo libro & di spiegare in maniera semplice
ed accessibile a tutti, quei meccanismi che a volte scattano
nella psicologia di ciascuno e le condizioni necessarie che si
devono creare al fine di permettere tali automatismi, il tutto
agganciato all'analisi tecnica quale frait d union tra il modo di
operare di molti investitori, e la psicologia che potremo defini-
re collettiva. Questa trattazione risulta sicuramente utile sia a
coloro che hanno gid masticato i concetti fondamentali
dell’analisi tecnica, sia a coloro che per la prima volta si avvi-
cinano a questo pianeta sconosciuto, rendendolo ad entrambi
pit familiare e sicuramente pill accettabile, in quanto riesce a
spiegare in maniera logica e condivisibile certe assunzioni che
prima venivano seguite un po’ per partito preso. Ad ogni mo-
do prima di iniziare, nel capitolo 2 si potra trovare una breve
spiegazione di che cosa sia la Borsa, I'analisi fondamentale e
I'analisi tecnica, invitando i lettori gia introdotti in questi argo-
menti, a passare direttamente al capitolo 3.

3. Perché serve conoscere la psicologia degli inve-
stitori

E importante conoscere la psicologia degli investitori e di se
stessi, in quanto gran parte delle operazioni che la gente comu-
ne (e non solo) compie in borsa, viene influenzata dallo stato
d'animo, dalle sensazioni, dalla paura, dalle emozioni, che so-
no soltanto individuali, e influenzate dalla situazione contin-
gente, nonché dalla propria storia ed esperienza personale. Se
poi aleuni di questi elementi sono comuni a molti e gquindi
condivisi, ecco che un sentimento personale pud diventare un
“sentimento”™ di mercato (o sentiment), in grado d’influenzare 1
movimenti di un’aziong o dell’intera Borsa.

Provate a chiedere a tutti coloro che sono stati scottati dal
crack dei mercati finanzian del lunedi nero dell’ottobre 1987,
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cosa pensano della Borsa e come hanno reagito in quella occa-
sione e negli anni successivi: sicuramente vi racconteranno di
aver preso una grande paura, € di essere rimasti dentro un bel
pezzo per riprendersi i propri soldi, e di non volerne pil sapere.

Ma chi & entrato il giorno dopo, martedi, la pensa in tutt’al-
tro modo!

Il ragionamento che fa una persona che sta guadagnando &
diverso da quello che fa chi si trova in pareggio dopo un rialzo
e un successivo ribasso, ed & diverso ancora da quello di chi &
andato ben in perdita, magari subito dopo 'entrata.

Vediamo i diversi casi ¢ proviamo a saggiare subito la vo-
stra indole speculativa! (Scluzioni a fine capitolo.)

Test 1: Due settimane fa avete comperato 1.000 azioni Eni a
10.000. In una settimana le azioni sono salite a 10.850, pol in
guesta a 11.400. Oggi seno scese a 11.000 (fig. 1). Cosa fate?

A) Nulla, le tenete.

B) Le vendete e portate a casa il guadagno.

C) Ne comperate ancora, perché ora sono un po' scese e il ti-
tolo vi piace.

Test 2: Due settimane fa avete comperato 5.000 azioni Aem
a 2.020. La prima settimana sono salite fino a 2.100, poi dopo

11.400

A 11.000
Che fara?

10.850

Fig, 1
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